
รายงานการประชุมคณะทํางานโรคความดันโลหิตสูง โรงพยาบาลอินทร�บุรี (NCD Clinic) 
ครั้งท่ี 3/2557 

วันท่ี 8 สิงหาคม 2557 
ณ   ห1องประชุมเสียงเป3า ปาลวัฒน�วิไชย 
--------------------------------------------------- 

   
ผู1มาประชุม 

1. นายวีรศักด์ิ  นนทารมย� หัวหน�ากลุ�มงานจิตเวช       ประธานฯ 

2. นางสาวศศิธร  ร�มสายหยุด หัวหน�ากลุ�มงานอายุรกรรม         

3. นางสาวประภาพร  นิกรเพสย� หัวหน�ากลุ�มงานการพยาบาลผู�ป*วยนอก 

4. นางสาวสุขศิริ  วงษ�เสน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

5. นางสาวอัญชลี  ผ�องคําพันธุ� พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

6. นางสาวปนัดดา  ไชยเสนา พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

7. นางจารุณี  ปลายยอด พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

8. นางอุสาห�  บุญหลง พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

9. นางชราพร  ภาคีรุณ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

10. นางอุทัยวรรณ  แจ�มถาวร พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

11. นางสุรารักษ�  บูรณะ นักวิชาการคอมพิวเตอร� 

12. นายสุชิน  เอ่ียมโอฐ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 
 
 
เริ่มประชุมเวลา   13.30น.   

นายวีรศักด์ิ  นนทารมย�  หัวหน�ากลุ�มงานจิตเวช แพทย�ประจําคลินิกความดันโลหิตสูง  ประธานใน
ท่ีประชุมได�กล�าวเป?ดประชุม  มีรายงานสรุปจากท่ีประชุม ดังนี้    
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจ�งให�ท่ีประชุมทราบ  - ไม�มี 
ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม   - ไม�มี 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง – ไม�มี 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพ่ือทราบและพิจารณา 
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ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพ่ือทราบและพิจารณา 
  

4.1 การทบทวนเกณฑ� คัดผู�ป*วยเข�าตรวจคลินิกความดันโลหิตสูง โรงพยาบาลอินทร�บุรี 
ท่ีประชุมมีมติ ให� นพ.วีรศักด์ิ  ปรึกษา กับ พญ.ศศิธร ในการต้ังเกณฑ�  จากนั้นให�ผ�านการ

ประชุมองค�กรแพทย�  แล�วจึงนํามาปฏิบัติต�อไป 
 

4.2 การประเมิน Cardiovascular risk 
 
- ให�บันทึกการคัดกรอง Cardiovascular risk ในช�อง HPE ของหน�าคัดกรองสําหรับพยาบาล 

ในกลุ�มเปVาหมายทุกราย 
- การรายงานสรุปผลการคัดกรอง Cardiovascular risk  ส�งคณะผู�ตรวจราชการเขต 4 ในวันท่ี 

15 กรกฎาคม 2557 นี้ คุณประภาพร จัดทํารายงาน 
- แนวทางการดูแลผู�ป*วย หลังทราบผลการคัดกรองในกลุ�มเปVาหมาย  คุณสุชิน  มีการจัด

กิจกรรมกลุ�ม  และมีคลินิก DPAC  ผู�ป*วยท่ีตรวจท่ีคลินิกเวชปฏิบัติท่ัวไป ให�คุณอุทัยวรรณช�วยทํากลุ�ม
เช�นเดียวกับผู�ป*วยท่ีตรวจในคลินิกความดันโลหิตสูง 

- การดึงรายงานข�อมูลผู�ป*วยโรคไม�ติดต�อเรื้อรังมาใช�ประโยชน� ให�คุณสุรารักษ�มาช�วย เช�นการ
ดึงข�อมูลผู�ป*วยท่ีตรวจเท�าเบาหวานให�ผู�ปฏิบัติงานได�วางแผนการทํางานท่ีครอบคลุมได� 

- การบันทึกข�อมูลการคัดกรอง Cardiovascular risk  คุณสุรารักษ�กําลังจัดทําในรูปแบบ UE 
เช�นเดียวกับการคัดกรองการตรวจ Fundus camera   

 
ประเด็นท่ีต�องติดตามและพัฒนา 
- ทีมจะวางแผนสําหรับการดูแลผู�ป*วยตามกลุ�มเสี่ยง จากการคัดกรอง Cardiovascular risk   
- คุณสุรารักษ� Upgrade HosXp ทุกห�องตรวจให�ใช� Version เดียวกัน  
- รายงานสรุปผลการคัดกรอง Cardiovascular risk   
- เกณฑ�การคัดเลือกผู�ป*วยเข�าตรวจคลินิกความดันโลหิตสูง 

 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ 

- การคัดกรองเท�าเบาหวาน คุณชราพร ให�ส�งผู�ป*วยตรวจได� ไม�จํากัดจํานวน ต้ังแต�เวลา 
9.00น.-12.00น. 
 

ท่ีประชุมรับทราบ 
ป?ดประชุมเวลา   15.00    น.  
                                    
 
                               (ลงชื่อ)...................................................... ผู�บันทึกรายงานการประชุม 
           (นางสาวประภาพร  นิกรเพสย�) 
               หัวหน�ากลุ�มงานการพยาบาลผู�ป*วนนอก 

 

 


